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11:10 ACREDITACION
11:30 - 11:50 ACTO INAUGURAL
D. Joxe Mari Aizega. Director General del Basque Culinary
Center.

Dr. Juan José Aurrekoetxea. Director de Salud Publica y
Adicciones. Departamento de Salud, Gobierno Vasco.
D. Agustin Markaide. Presidente del Grupo EROSKI.

11:50 - 12:35 CONFERENCIA
El apetito esta en el cerebro; como desarrollar habitos
alimentarios saludables en nuestros hijos.
Dr. Alvaro Bilbao. Dr. en Psicologia y Neurologia.

12:35 - 12:55 CONFERENCIA
Alimentacion equilibrada. Dieta mediterranea.
D. Alejandro Martinez. Director de Fundacion EROSKI.

13:00 - 13:55 MESA REDONDA
Padres sanos, nifios sanos.
Dr. Juan José Aurrekoetxea. Director de Salud Publica y
Adicciones. Departamento de Salud, Gobierno Vasco.
Dr. Alvaro Bilbao. Dr. en Psicologia y Neurologia.
D. Alejandro Martinez. Director de Fundacion EROSKI.

13:55 - 14:35 CONFERENCIA
Técnicas de cocina modernas y saludables para la
alimentacion infantil.
Dia. Marta Verona
Nutricionista y Ganadora de la Sexta Edicion de
MasterChef.

14:35 - 14:45 CLAUSURA
D. Alejandro Martinez. Director General de la Fundacion
EROSKI
Dia. Txaro Rodrigo. Direccion general de Atencion a la
Dependencia de la Diputacion Foral de Guipuzcoa.

14:45 - 15:00 APERITIVO




